
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ABENTEUER – LEBEN = FREUDE 

An diesem 2-tägigen Seminar werden wir uns mit dem Abenteuer „Leben“ 

auseinandersetzen und uns auf die Reise zu uns Selbst begeben. Erforschen wir 

dabei unsere Blockaden, Hindernisse und alte Glaubenssätze. Mit Hilfe von 

verschiedenen Methoden wie Meditation, Wahrnehmungsposition, ZRM und 

geistiger Hilfe (SEB) entdecken wir unsere Lebensfreude. 
 

 

Datum:          20. + 21. November 2021 

            Samstag, 10.00 Uhr - Sonntag, 16.00 Uhr 

Seminarort: Badhaus Leogang, Sonnberg 9, 5771 Leogang 
  Keine Übernachtungsmöglichkeit gegeben – gerne Auskunft  bei Anmeldung 

  hinsichtlich umliegender Pensionen 

Kosten: € 280,00 (inkl. Vormittags- und Nachmittagsjause und Hand-Out) 
Mittagessen durch das Badhaus möglich – je € 15,00/Tag  

(regional, biologisch und vegetarisch) 

   

Information und Anmeldung gerne per WhatsApp oder E-Mail an 

office@verlag-lebensfreude.at oder petra@lebensbruecke.at 

 

                                                           Helga & Petra 

 

 

Helga Wallner-Flöckner MIM 

www.lebensfreudezentrum.at 

Tel: 0699 1175 8297 

 

Petra Friedl Dipl. Energetikerin  

Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
 in Ausbildung unter Supervision 

www.lebensbruecke.at 

Tel. 0650/7221460  

mailto:office@verlag-lebensfreude.at

